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Wandel langs de Lane to the future op de Slimme Zorg Estafette op Valentijnsdag!
Het gezondheidszorgcollege van ROC Midden Nederland en Utrechtzorg (de arbeidsmarktorganisatie voor zorg en welzijn in de regio Utrecht, Amersfoort-
Eemland en Gooi & Vechtstreek) organiseren een spektakel tijdens de Slimme Zorg Estafette. Dit is een unieke ervaring met de toekomst van de zorg voor

ogen! Innovatie in de zorg, welzijn en preventie staan centraal.

Kom een hele dag kennismaken met zorgtechnologie.
Ervaar de wereld van ouderdom en neem een kijkje in het Future Care Lab.

Voor wie: Mbo-studenten, leerlingen uit het vmbo, collega’s uit het onderwijs en het (zorg/welzijn)werkveld
enverder iedereen die geinteresseerd is en hart heeft voor de zorg.

Locatie: Vondellaan 174, Utrecht
Wanneer: Dinsdag 14 februari 2023 — Valentijnsdag-van 10:00 tot 16:00 uur

Aanmelden: Is nietnodig! Alleen wanneer je meedoet aan het mini-event “je oudere ik”, dan graag aanmelden via de website van de slimme
zorgestafette: Sessie - Slimme Zorg Estafette 2023

Filmpje: https://slimmezorgestafette.nl/de-slimme-zorg-estafette-16-9-ondertiteling-v2.mp4



https://slimmezorgestafette.nl/de-slimme-zorg-estafette-16-9-ondertiteling-v2.mp4
https://www.slimmezorgestafette2023.nl/programma-onderdelen/sessie/51acf67e/
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Tijden
09:30-10:00 inloop
10.00- 10.30 Start

10.30 -12.00 diverse belevingen

10:30 - 14:30
demao's van leveranciers van
zorgtechnologie

12:15-13:15

13.30 -15.00 diverse belevingen

15:30 - 16:00 Afsluiting

Slimme Zorg
Estafette

Activiteiten
Welkom met live-muziek
Opening

Mini-event "le oudere ik"

Kleding maken voor robot-maatjes

Susie-demo
Bakfiets Positieve Gezondheid
Positieve gezondheidspinnenweb

MIX en Match spel

Escapercom Positieve Gezondheid

Escaperoom Digihelden

Presenteren projecten Tech campus
Bewegen en dansen met robotica
Virtual Learning Lab (CareUp)
Zorgtechnologie

10.30-11.20 CRDL

11.00- 11.30 Qwiek UP

11.30-12.30 Hulan (Pillo)

13.30-14.00 Moofie
14.00-14.30 Balance Belt

Mankementenlunch

HETZELFDE PROGRAMMA
ALS IN DE OCHTEND
gezamenlijke afsluiting
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Meer info

door UtrechtZorg en het Gezondheidszorgeollege

Ervaar zelf hoe het is om oud, beperkt en zorgathankelijk te zijn: Ontvangst, Verouderingscaroussel, Boswankeling, Witte
waas, (tejhuis, Nagesprek. Door Oudtopia, mogelijk gemaakt door UtrechtZorg

20 plekken beschikbaar. Geef je op via de website Slimme Zorgestafette

Help onze robotdieren de winter door! Het inzetten van zorgrobots gebeurt steeds vaker. Een belangrijke succesfactor in het
gebruik is het opwekken van empathie bij de doelgroep. “Uit onderzoek moet blijken of een robotmaatje met kleding voor
meer inlevingsvermogen bij de patiént zorgt"

Het nieuwe leren! Het meten van vitale functies bij een levenechte oefenpop

Met een bakfiets boordevol leermiddelen over positieve gezondheid de wijk in!

Hoe is het gesteld met jouw positieve gezondheid? Ontdek het door samen het spinnenweb door te lopen!

Ga in gesprek over zorgtechnologie. Met 3 typen kaarten gaan we op zoek naar zorgtechnologieen om bepaalde problemen
op te lossen. Met verdiepende vragen om het gesprek te ondersteunen

Vind met elkaar de oplossing! In de escapercom maak je op een speelse en laagdrempelige manier kennis met Positieve
Gezondheid en alle facetten hier omheen.

De opdracht? Ontsnap uit de verschillende ruimtes van jouw zorginstelling waarin je jezelf per ongeluk hebt opgesloten zodat
e op tijd bij meneer Welgelegen bent die steeds meer in paniek raakt. Zet daarvoor met jouw team al je digitale
vaardigheden in.

Studenten van de techcampus presenteren hun zorgprojecten

Vitaliteit door dansen en bewegen met robots

Minder begeleidingstijd? Oefenen van verpleegtechnische vaardigheden met gaming (Vilansprotocollen)

Ervaar zorgtechnologie in onze labs, tovertafel, fietslabyrint en nog veel meer technologieen

Crdl verandert het menselijk lichaam in een muziekinstrument. Wanneer twee mensen Crdl én elkaar gelijktijdig aanraken,
vertaalt Crdl hun aanraking in geluid. Verschillende manieren van aanraking brengen verschillende geluiden voort.

De Qwiek.up projecteert beelden op de muur of op het plafond. Door zijn eenvoud en mobiliteit ook makkelijk in te zetten
door familie van cliénten.

Met een kussen een spel bedienen? Dat kan met de Pillo! Speel bijvoorbeeld de Rocket Game, waarhij een raketje door de
ruimte zweeft en af en toe tegen een planeet bonkt. Of speel de Beestenboel Game om verschillende dieren voorbij te zien
komen.

De Moofie Care brengt mensen eenvoudig in beweging, zelfstandig of met een beetje begeleiding. Deze handzame
beweegstok zegt hardop stap voor stap wat je moet doen. Lichtjes en geluiden helpen hierbij.

De BalanceBelt is een onopvallende, comfortabele riem voor mensen met ernstige evenwichtstoornissen.

Door het geven van lichte trillingen geeft de BalanceBelt info over jouw houding en evenwicht.

We bootsen een feestelijke lunch in een verpleeghuis na. Deelnemers mogen bij binnenkomst ‘hun levens-lot” grabbelen uit
een emmer. Hoe voelt het om te lunchen met een beperking? VOL, toeschouwers zijn welkom!

Voor het Mini-event "Je oudere ik" zijn 20 plekken beschikbaar.

Geef je op via de website Slimme Zorgestafette
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